Prepara correctamente el itinerario,
especialmente cuando vayas a emprender
excursiones y trayectos cortos desde el lugar de
vacaciones.

No inicies el viaje si no has descansado lo
suficiente, ya que tus reflejos y capacidad de
reaccion no estaran como en condiciones normales
y porque, aunque al principio del trayecto no lo
percibas, en poco tiempo comenzaras a resentirte.

Evita las rectificaciones de trayectorias tardias e
imprudentes por miedo a equivocarte de camino.
Sigue hasta el proximo cambio de sentido aunque
no sepas si esta cerca o lejos.

No te pongas hora fija de llegada al destino, ya
que si ves que no la vas a poder cumplir, tenderas
a ir con prisa, lo que te llevara a incrementar la
velocidad y realizar mas adelantamientos.

Extrema la precaucion, especialmente en zonas
vacacionales, con los peatones. En el caso de
éstos, y cuando se camine por carreteras, hazlo
siempre por la izquierda, en sentido contrario al
de los vehiculos, y nunca en el mismo sentido.
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Evita los accidentes en vacaciones, o que nunca debes olvidar

No conduzcas bajo los efectos del alcohol
ni de cualquier otra sustancia, ni siquiera en
desplazamientos cortos y conocidos. Sigue la
practica de que “el que conduce, no bebe”.

Senaliza correctamente el vehiculo en
caso de averia o accidente, manteniéndolo
desalojado y evitando que los pasajeros estén
préximos a la via de circulacion.

Realiza una correcta revision y mantenimiento
del vehiculo de cara al verano, que es
probablemente la época del afio en que mas se
va a utilizar, y realiza una adecuada colocacion del
equipaje en el mismo.

Distribuye bien la carga en el maletero, intenta
no llevar méas de lo necesario y no coloques nunca
objetos sueltos en la bandeja posterior, ya que

un frenazo los convertira en proyectiles hacia los
ocupantes del vehiculo.

Cuando circules en moto, utiliza el casco
siempre y en todo momento, aunque sea para
trayectos cortos y tanto el conductor como el
acompanante.




