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m MUTUAY

LA SOCIEDAD

EN MUTUA CREEMOS QUE EL
EXITO EMPRESARIAL DEBE
CAMINAR EN PARALELO

AL PROGRESO SOCIAL.

Para fortalecer nuestro compromiso social y el didlogo
con las comunidades locales, asi como para desarrollar
nuestro programa en materia de responsabilidad social
corporativa a largo plazo, en Mutua Madrilefia contamos
con la Fundacién Mutua Madrilefia. Nuestra fundacién
es el vehiculo a través del cual articulamos las diferentes
lineas de actuacion en materia social.

En 2018 hemos celebrado los quince afos de actividad

de la Fundaciéon Mutua Madrilefia. Desde su creacion, la
Fundacién ha promovido un amplio nimero de proyectos
en sus distintas areas de actuacién para contribuir a la
mejora social, tanto de sus mutualistas, como de colectivos
en riesgo de exclusién o con necesidades no cubiertas.
Entre nuestras iniciativas, estamos especialmente
comprometidos con el impulso de la investigacién
cientifica en Espaia, la lucha contra la violencia de género,
el acoso escolar o el acercamiento de la cultura a

nuestros mutualistas.

LA FUNDACION
MUTUA MADRILENA,
CUMPLIO"15 ANOS DE
ACTIVIDAD EN 2018

Grupo Mutua Madrilefa

PRINCIPALES LINEAS
DE ACTUACION

SALUD

e APOYOALA
INVESTIGACION EN SALUD

e APOYO A LA DIVULGACION
CIENTIFICA

ACCION SOCIAL

e AYUDAS A PROYECTOS
DE ACCION SOCIAL

e LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA
DE GENERO

e APOYO A LOS JOVENES

o PREVENCION DEL
ACOSO ESCOLAR

e PROGRAMA DE VOLUNTARIADO
CORPORATIVO

CULTURA

e CONCIERTOS CLASICOS Y
FAMILIARES

e CONVENIOS CON MUSEOS
Y OTRAS INSTITUCIONES
CULTURALES

e CICLOS DE CONFERENCIAS

SEGURIDAD
VIAL

e ESTUDIOS SOBRE
SINIESTRALIDAD VIAL

e DIVULGACION DE
RECOMENDACIONES

e CAMPANAS DE SENSIBILIZACION

e JORNADAS DE SEGURIDAD
VIAL Y COLABORACION
INSTITUCIONAL
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ORGANOS DE GOBIERNO DE
LA FUNDACION MUTUA MADRILENA

PATRONATO

PRESIDENTE
IGNACIO GARRALDA RUIZ DE VELASCO

VICEPRESIDENTE 12

LUIS RODRIGUEZ DURON

VICEPRESIDENTE 2°
COLOMA ARMERO MONTES

VOCALES

CARLOS CUTILLAS CORDON
JOSE LUIS MARIN LOPEZ-OTERO
JAIME MONTALVO CORREA
ALBERTO DE LA PUENTE RUA

DIRECTOR GENERAL NO PATRONO
LORENZO COOKLIN DiAZ

SECRETARIO NO PATRONO
ANTONIO LOPEZ TARACENA
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COMITE
CIENTIFICO

Integrado por médicos especialistas de
reconocido prestigio, el Comité Cientifico
asesora y ayuda al Patronato a determinar
las iniciativas relacionadas con la mejora
de la salud y los proyectos de investigacion
médica que reciben el apoyo de la
Fundacion cada afo.

PRESIDENTE
Dr. Rafael Matesanz Acedos

Fundador de la Organizacién Nacional de
Trasplantes (ONT), la dirigié de 1989

a2007 y de 2004 a 2017. Fue jefe de Seccion
de Nefrologia del Hospital Universitario
Ramon y Cajal de Madrid y director del
Instituto Nacional de Salud entre 1996 y
2000. Como muestra de su reconocimiento
internacional estan, entre otros, su papel
de asesor de la Organizacion Mundial de

la Salud en materia de donaciény
trasplantes. En 2010 recibié, en nombre

de la ONT, el Premio Principe de Asturias
de Cooperacion Internacional.

VOCALES
Dr. Miguel Cainzos Fernandez

Catedratico de Patologia y Clinica
Quirtrgica de la Universidad de Santiago
de Compostela. Ha sido director del Plan
Nacional para el Control de las Infecciones

Quirdrgicas, ademas de presidente de

la European Society for Surgical Research y

de la Surgical Infection Society of Europe'y
presidente y gobernador del Capitulo Espafiol
del American College of Surgeons. En 2017 fue
nombrado miembro de honor del American
College of Surgeons.

Dra. Ana Lluch Hernandez

Catedratica de Medicina de la Universidad de
Valencia, jefa de Departamento de Hematologia
y Oncologia Médica del Hospital Clinico
Universitario de Valencia e investigadora de la
Fundacion de Investigaciéon del Hospital Clinico
de Valencia-INCLIVA.

Dr. Fernando Marco Martinez

Catedratico de Traumatologia y Ortopedia

de la Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid, jefe de Servicio de
Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Hospital
Clinico San Carlos de Madrid y jefe de la Unidad
de Cirugia de Hombro y Codo. Ha sido presidente
de la Sociedad Espanola de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia hasta 2018.

Dr. Antonio Torres Garcia

Catedratico de Patologia y Clinica Quirurgicas
en la Facultad de Medicina de la Universidad
Complutense de Madrid, jefe de Servicio de
Cirugia General y Aparato Digestivo del Hospital
Clinico San Carlos de Madrid y director de la
Unidad de Tratamiento Integral Multidisciplinar
de la Obesidad del Grupo Hospitales de Madrid,
Hospital Madrid Monteprincipe. Actualmente es
gobernador del Capitulo Espanol del American
College of Surgeons.
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4.3.1

SALUD

Grupo Mutua Madrilefa

DESDE 2003 HEMOS APORTADO CERCA

DE 60 MILLONES DE EUROS A LA
INVESTIGACION MEDICA. ._

Desde su origen, la Fundacion Mutua Madrilefia ha
apoyado de forma sostenida a la investigacion cientifica en
salud de Espana.

APOYO ECONOMICOA LA
INVESTIGACION

En 2018 se llevo a cabo la decimoquinta Convocatoria
Anual de Ayudas a la Investigacion en Salud para financiar
proyectos de investigacion médica desarrollados en el
marco de Institutos de Investigacién

Sanitaria (I1S) acreditados.

Ademas, la convocatoria también apoya la financiacion
de estudios realizados en cualquier area de investigacién
por médicos del cuadro de profesionales de Adeslas, la
compaiiia lider en seguros de salud

del Grupo Mutua Madrilefia.

Asimismo, se concedieron cinco becas a

profesionales de la medicina y de la enfermeria

para apoyar su labor asistencial en paises en desarrollo y
colaboramos en campafas para la promocién

de la salud.

« AYUDAS A LA INVESTIGACION EN SALUD

En 2018 se destinaron 1,7 millones de euros a financiar
los proyectos seleccionados en la XV edicién de la
convocatoria de Ayudas a la investigacion en Salud

de la Fundacién Mutua Madrilefia.

Se han beneficiado de dichas ayudas dieciocho proyectos
de investigacion clinica, de los cuales quince se estan
llevando a cabo en trece centros hospitalarios adscritos a
Institutos de Investigacién Sanitaria (IIS) acreditados.

Los tres proyectos restantes estan dirigidos por
especialistas del cuadro de profesionales de Adeslas y

se desarrollan en tres hospitales publicos y privados con
una dotacion especifica de 200.000 euros en total.

Desde su creacién en 2003, la Fundacién Mutua Madrilefa
ha respaldado 1.311 proyectos de investigacion en

194 centros diferentes, con una aportacién conjunta

de mas de 57 millones de euros.

El 3 de julio de 2018, la Fundacién entreg6 sus

Ayudas a la Investigacion en Salud a los investigadores
principales de los proyectos seleccionados,
coincidiendo con la celebracién del XV Aniversario de
la Fundacion Mutua Madrilena.

PREVENCION
EN SALUD

BECAS DE
COOPERACION
INTERNACIONAL
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AREAS DE INVESTIGACION
APOYADAS PORLA FUNDACIGN.EN 2018

« ENFERMEDADES RARAS QUE SE
MANIFIESTAN EN LA INFANCIA:
310.500 EUROS PARA CUATRO ESTUDIOS.

« MEJORAS DE LOS RESULTADOS
DE LOS TRASPLANTES:
400.000 EUROS PARA LA FINANCIACION
DE CUATRO ESTUDIOS.

« TRAUMATOLOGIAY SUS
SECUELAS NEUROLOGICAS:
309.500 EUROS PARA TRES ESTUDIOS.

« ONCOLOGIA:
480.000 EUROS PARA CUATRO ESTUDIOS
SOBRE EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
DE CANCER DE MAMA.

Los proyectos presentados por equipos cuyo investigador principal fuese un profesional de menos de 40
anos, recibieron también en 2018 una consideracion especial. Ademads, se tuvo en cuenta la aplicabilidad de

los trabajos de investigacion clinica.

EJEMPLOS DE PROYECTOS FINANCIADOS EN 2018

Todos los estudios de investigacidn clinica iniciados
en 2018 con el apoyo de la Fundacién Mutua
Madrileia son especialmente relevantes para el
progreso cientifico y la mejora de la salud que
pretenden.

En 2018, las ayudas se centraron en patologias
concretas, con el fin de concentrar recursos y
contribuir al maximo progreso posible. Mejorar el
diagndstico de enfermedades musculares raras en la
infancia, conseguir nuevas técnicas para la viabilidad
de érganos a trasplantar, buscar nuevas férmulas para
establecer el grado de lesién cerebral en pacientes
con traumatismo o mejorar el diagnéstico genético
del cdncer de mama y su tratamiento son algunos de
los objetivos de los dieciocho estudios que este afio
han recibido financiacién de la Fundacién

Mutua Madrilefia.

Los proyectos seleccionados tienen una duracion
minima de un aflo y una maxima de tres y

se estan llevando a cabo en centros de investigacion
de nueve ciudades espafolas: Madrid, Barcelona,
Valencia, A Coruia, Sevilla, Santiago de Compostela,
Vizcaya, Lleida y Salamanca. No obstante, dada la
envergadura de algunos de estos proyectos, en

ellos se implican varios centros de la misma
comunidad o de otras comunidades auténomas.

« ONCOLOGIA

En 2018 los estudios de oncologia se han

centrado en el diagnéstico y tratamiento del cancer
de mama, tanto en las mejoras del diagndstico
genético del cancer de mama hereditarioy en la
identificacion de biomarcadores de tumores

de mama mas agresivos, como en la identificacion
del ADN tumoral para detectar de manera
anticipada indicios de futuras recaidas o de

los mecanismos de resistencia a tratamientos
contra tumores concretos.
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« ENFERMEDADES POCO FRECUENTES

Asi, se apoyaron econdmicamente cuatro estudios en

el ambito de las enfermedades poco frecuentes de diversa
indole, aunque varios de ellos con el fin comun de mejorar
el consejo genético.

Asi, el Hospital Universitario La Fe de Valencia pone

en marcha un interesante estudio cuyo objetivo es
incrementar el conocimiento y mejorar el diagnéstico
genético del trastorno del espectro autista (TEA), lo que
derivaria en un mas exacto consejo genético a las familias
afectadas; y el Hospital Universitario 12 de Octubre de
Madrid realiza un proyecto de investigacién cuyo objetivo
es mejorar al maximo la identificacion del defecto genético
responsable de enfermedades musculares

raras que suelen debutar en la infancia, permitiendo
ofrecer a los menores futuras terapias personalizadas y
consejo genético.

Asimismo, la Fundacién Mutua financia un estudio

del Instituto de Investigacion Biomédica de Salamanca
sobre nuevas estrategias para la deteccién precoz,

el diagndstico y la clasificacion de pacientes con
inmunodeficiencias predominantemente de anticuerpos,
con el fin de conseguir una mejora significativa de la
supervivencia y su calidad de vida, asi como facilitar el
consejo genético.

Por ultimo, el trabajo financiado al Hospital Clinico San
Carlos de Madrid estudia la caracterizacién genética

en pacientes con déficit de la enzima Piruvato Kinasa (PKD),
para asi estimar su dependencia transfusional y

permitir que muchos de ellos dejen de transfundirse en

el futuro gracias a nuevos tratamientos.

LOS PROYECTOS
SELECCIONADOS-SE
DESARROLLAN EN 9
CIUDADES ESPANOLAS

Grupo Mutua Madrilefa

« TRASPLANTES

En el ambito de los trasplantes, los cuatro trabajos
seleccionados buscan mejoras en los resultados de

los trasplantes de 6rganos. Uno de los proyectos mas
llamativos en este campo es el registro nacional de
asistencias ventriculares en situaciones de urgencia
cardiaca, en el que participan la practica totalidad de los
equipos espaioles de trasplante cardiaco de adultos, para
unificar los criterios a seguir a la hora de determinar la
prioridad de los pacientes que van a recibir un corazén.

Ademas, también se financian dos estudios que

tratan de aplicar nuevas técnicas para medir la viabilidad
de los rinones a trasplantar, que en un futuro podran
contribuir a reducir el niUmero de 6rganos descartados, asi
como un estudio sobre trasplante pulmonar para prevenir
complicaciones a largo plazo.

« TRAUMATOLOGIA

En el campo de la traumatologia, se apoyaron tres

estudios entre los que destaca la creacidon de un registro
nacional de fracturas de cadera. Los otros dos proyectos
que han recibido la ayuda de la fundacién buscaran nuevas
técnicas para la deteccion y prevencién de complicaciones
del traumatismo craneoencefalico, asi como para
establecer la severidad de la lesion cerebral en estos
pacientes y su prondstico tanto a corto como a largo plazo.

En cuanto a los proyectos seleccionados que llevan

a cabo profesionales del cuadro médico de Adeslas, la
Fundacién apoya tres estudios que se desarrollan en
Lleida, Madrid y Barcelona, los dos primeros centrados en
traumatologia y sus secuelas y el tercero sobre
enfermedad tromboembodlica.
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CAMINOS DE PROGRESO Il

El hecho de que la Fundacién Mutua Madrilefia lleve
quince aios apoyando, de forma sostenida, la investigacion
médica en nuestro pais evidencia que compartimos

este propdsito con la comunidad cientificay que es un
compromiso que forma parte destacada de nuestra
responsabilidad social corporativa.

La mejora de la salud ha sido una prioridad de la Fundacion
desde su constitucion y mas de 1.300 proyectos de
investigaciéon después, ha querido rendir un homenaje

a todo ese talento investigador con la publicacién de un
libro, Caminos de Progreso Il, que pretende ser una
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representacion de los trabajos cientificos que ha
apoyado de manera mas reciente.

El resultado final ha sido una publicacion que

refleja el rigor de los estudios, pero también el alma

que hay detrds de cada uno de ellos. En la investigacién,

la ciencia y las personas se entremezclan como en

este libro de contenidos accesibles para cualquier lector.

El documento se compone de 179 péginas estructuradas
en 23 capitulos que estédn a disposicién de manera gratuita
para cualquier interesado en la pagina web de la Fundacién
www.fundacionmutua.es

BECAS DE COOPERACION INTERNACIONAL

PARA PROFESIONALES SANITARIOS

La Fundacién Mutua Madrilefia concedié en 2018 cinco becas a profesionales de la medicina y la enfermeria,
dotadas cada una de ellas con 3.000 euros, para dedicar un minimo de cuatro meses a una labor asistencial
voluntaria en paises en desarrollo. Las iniciativas seleccionadas se desarrollaron en Mozambique, Kenia, Guinea-
Bissau, Guatemala y Etiopia. Presentamos a continuacion a las cinco beneficiarias:

e Dra. Anna Saura Lazaro. Ha recibido la beca para colaborar con diversos proyectos de
investigacion relacionados con el control de la epidemia por VIH/SIDA en el sur de Mozambique.

¢ Dra. Paula de Vera McMullan. su trabajo se centra en un proyecto de cardiologia infantil

en el archipiélago de Lamu (Kenia).

¢ Dra. Maria Sanchidrian Mayo. Su proyecto le permite una mayor atencién a la patologia
ocular (tracoma, cataratas, glaucoma, defectos de refraccion...) mediante la asistencia en consulta y
la realizacion de cirugias oculares en el bloque de oftalmologia infantil en el Hospital de

Bubaque en Guinea-Bissau.

¢ Diia. Marina Martin Lazaro. La beca de la Fundacién Mutua le esta permitiendo contribuir al
fortalecimiento de los conocimientos sobre salud materno-infantil y salud sexual y reproductiva

en distintas localidades de Sacatepéquez en Guatemala.

e Dra. Ana Vera Ardanuy Pizarro. Esta trabajando como pediatra general tanto en el
Hospital Anidan en Lamu (Kenia), como en la clinica Let’s Save the Children de Meki en Etiopia
con la ayuda de la fundacion.
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DIVULGACION CIENTIFICA

De manera excepcional colaboramos con grupos
cientificos en reuniones de formacién como la XIV Update
in Surgical Pathology (anatomia patoldgica), que conté
con la asistencia de mas de 400 médicos especialistas.

En 2018, la Fundacion colaboré en iniciativas de
divulgacion cientifica en enfermedades poco frecuentes:

«“lll Jornadas sobre el Trastorno del Espectro
Alcohélico Fetal (TEAF)” organizadas por la
Asociacion SAF Group, y celebradas en junio en
Barcelona, dirigidas a madres y padres de nifios con
TEAF, profesionales del dmbito de la salud (pediatras,
psiquiatras, psicélogos, etc.), educativo (logopedas,
profesores, psicopedagogos), legal y politico que
tengan relacién con personas con TEAF y desean
ampliar sus conocimientos.

«“Conferencia Internacional Sindrome
Phelan-McDermid Europa’, organizada por la

Asociacion Sindrome Phelan-McDermid en septiembre

en el Hospital Universitario La Paz de Madrid,
dirigida a familias, asociaciones europeas y
profesionales sanitarios, con el objetivo de dar a
conocer los ultimos avances en la investigacion sobre
esta enfermedad poco frecuente, asi como

los problemas y condicionantes a los que se
enfrentan los afectados y sus familias.

LA FUNDACION COLABORAN
CON LAS PRINCIPALES

ENTIDADES CIEl\]TiI-‘ICAS
DENUESTRO PA{S

N - R .

L
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Grupo Mutua Madrilefa

Asimismo, la Fundacién Mutua Madrilena mantiene sus
acuerdos de colaboracién con algunas de las mas
prestigiosas instituciones de los dmbitos médico y
cientifico, entre las que destacan:

« Consejo de Fundaciones por la Ciencia.
La Fundacién Mutua Madrilefia es miembro de
este consejo, impulsado por la Fundacién Espafola
para la Ciencia y la Tecnologia (FECYT), con el objetivo
de contribuir a la difusion de buenas practicas para
la inversion en ciencia de las fundaciones privadas y
fomentar actuaciones conjuntas o individuales
dirigidas al incremento de la inversién en este ambito.
La Fundacién Mutua Madrilefa participa en el
grupo de trabajo de Comunicacion para potenciar
el conocimiento de la aportacion a la sociedad que
realizan las fundaciones de ciencia.

« Fundacién Pro CNIC. Gracias a la ayuda de Fundacion
Mutua Madrilefa y de otras entidades que integran
la Fundacion Pro CNIC, a través de una innovadora
férmula de financiacién publico-privada, el CNIC
ha mantenido su nivel de excelencia desde su
creacion y se ha convertido en un referente mundial
en investigacion cardiovascular. Entre los numerosos
proyectos que el CNIC lleva a cabo gracias a este apoyo,
destacar el biomarcador desarrollado y patentado
para el diagndstico de la miocarditis, una enfermedad
que, en ocasiones, se confunde con un infarto
de miocardio.
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« Fundacion Princesa de Asturias. La Fundaciéon Mutua
Madrilefa contribuye a las actividades cientificas y
de mecenazgo de esta entidad por su comun interés
en promover actividades ligadas a la lucha contra la
enfermedad y en potenciar la labor investigadora en las
ciencias médicas.

Asimismo, forma parte del jurado del Premio Princesa
de Asturias a la Concordia, que distingue la actuacién
relevante en el fomento de la paz, la defensa de los
derechos humanos, la libertad, la solidaridad y, en
general, en el progreso de la humanidad. En su edicion
de 2018, el Premio a la Concordia fue otorgado la
oceandgrafa estadounidense Sylvia A. Earle, por su
dedicacién a la exploracion e investigacion de los
océanos, el conocimiento de los fondos marinos y la
conservacion integral de los mares, uno de los desafios
medioambientales de nuestro tiempo.

UMDACION
[15] MUTUAMADRILERA

NOS N'.EGESITA
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PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS

En 2018 la Fundacion Mutua Madrilefa obtuvo
varios reconocimientos en el ambito de la salud:

+ Premio “ABC Salud” a la mejor Fundacion del afio
La Fundacién Mutua ha sido elegida “Fundacion
del aino” por ABC Salud por la labor desarrollada en
estos 15 aios en apoyo de la investigacion médica
en Espafay en la lucha contra las enfermedades.

« VIl Edicion Premios ECO
Contribucion a través del mecenazgo en Sanidad.
Reconocimiento de la Fundacion para la Excelencia
y la Calidad de la Oncologia (ECO) por el desarrollo
y la divulgacién de la Oncologia Médica en Espana.

- Premio a “Las mejores ideas del afio” que otorga
la publicacién sanitaria Diario Médico, por la
campana conjunta con el Hospital 12 de Octubre
para prevenir el sindrome del bebé zarandeado.

FUNDACDN Hospital Universitario
MUTUAVADRLERA 8 12 de Octubre 5

Hogpital | [Infantil €5y
Prevencion del
Trauma Craneal
No Accidental
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4.3.2

ACCION SOCIAL

Grupo Mutua Madrilefa

LA FUNDACION MUTUA DESTINA IMPORTANTES
RECURSOS PARA MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE

COLECTIVOS DESFAVORECIDOS

La Fundaciéon Mutua Madrilefia mantiene un firme
compromiso con la mejora social de la comunidad local, a
través del apoyo a numerosas ONG y la puesta en marcha
de iniciativas para garantizar la proteccién y el progreso de
tales comunidades, asi como para prevenir y sensibilizar
sobre graves problematicas sociales. Para ello destinamos
mas de tres millones de euros al apoyo de personas

con discapacidad, jévenes en riesgo de exclusion, nifos
con problemas de salud y proyectos de cooperacion al
desarrollo, asi como a la lucha contra la violencia de género
y el acoso escolar.

AYUDAS A PROYECTOS DE
ACCION SOCIAL

La Fundacién Mutua Madrilefia concede diversos tipos

de ayudas econdmicas para contribuir a la labor que llevan
a cabo tanto las fundaciones como las asociaciones sin
animo de lucro, para mejorar la calidad de vida de los
colectivos mas desfavorecidos en la comunidad.

A continuacion, se explican las principales ayudas
econdmicas a proyectos sociales de ONG.

VIl CONVOCATORIA ANUAL DE AYUDAS A
PROYECTOS DE ACCION SOCIAL

La Fundacién Mutua Madrilefa lanzé en 2018 la VI
Convocatoria Anual de Ayudas a Proyectos de Accién
Social, dotada con 750.000 euros. El objetivo de esta
convocatoria es promover iniciativas de entidades
no lucrativas que contribuyan a mejorar la realidad
socioeconémicay la calidad de vida de colectivos
desfavorecidos, tanto en Espaia como fuera de
nuestro pais.

En su séptima edicion, los proyectos se centraron en seis
categorias: el apoyo a personas con discapacidad, la lucha
contra la violencia de género, la infancia con problemas
de salud o en situacién de vulnerabilidad, la integracién
laboral de jévenes en riesgo de exclusion social, la
cooperacion al desarrollo y la innovacion social.

La ayuda destinada a cada categoria ascendié a 100.000
euros en los casos de violencia de género, ayuda a la
infancia e integracion laboral de jovenes en riesgo de
exclusién.

Por su parte, las categorias de cooperacién al desarrollo,
discapacidad e innovacién social tuvieron una dotacion de
150.000 euros.

En total se presentaron 413 proyectos y 26 de ellos fueron
seleccionados para recibir las ayudas. En la evaluacion de
las solicitudes presentadas, realizada por el Patronato de la
Fundacion Mutua Madrileia, se tuvo en cuenta el potencial
de mejora de las necesidades del colectivo beneficiario del
proyecto, la viabilidad técnica, econémica y de gestién del
proyecto y la entidad que lo presenta, el cardcter innovador
en términos de enfoque o ejecucién y las posibilidades de
continuidad en el futuro.

Ademés, todas las entidades candidatas debian tener sus
cuentas auditadas y en la seleccién se valoré que hubieran
sido acreditadas por la Fundacion Lealtad. El objetivo de

la Fundacion Lealtad, de cuyo Patronato forma parte la
Fundacién Mutua Madrilefia, es garantizar la transparencia
y las buenas practicas de las ONG en Espaia.

DESDE 2001 HEMOS
DESTINADO CERCA DE
4.000.000 DE EUROS
APROYECTOS DE
ACCION SOCIAL
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'RROYECTOS SELECCIONADOS

=

"EN'2018

4

APOYO A PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

« Adquisicion de vehiculo adaptado. Asociacion
para la ayuda a la atencion al paralitico
cerebral (ATENPACE). (Madrid).

» Adquisicién de maquinaria. Integracion
socio laboral de minusvalidos psiquicos
(INSOLAMIS). (Salamanca).

« Minerva-Itinerarios de inclusién sociolaboral.
Fundacion alas Madrid.

« Nuestro trabajo es mas facil empaquetando.
Asociacion para la promocién y atencion a la
persona (APADEMA). (Madrid).

- Actualizacion del equipamiento de la residencia
mifas. Minusvalids Fisics Associats. (Gerona).

INTEGRACION LABORAL DE
JOVENES EN RIESGO DE
EXCLUSION SOCIAL

« S.T.E.A.M. (Inclusi-On para jévenes inmigrantes).
SUSPERGINTZA ELKARTEA. (Bilbao).

- Banco de alimentos de Sevilla por el empleo
de jévenes en riesgo de exclusion. Fundacion
Banco de Alimentos de Sevilla.

- Participa/Integra. Proyecto de colaboracién con
empresas acogedoras de jévenes en riesgo de
exclusion social. Asociacion Horuelo. (Madrid).

- Empleabilizate: formacién y capacitacion de
jovenes en riesgo de exclusion social en un
entorno real de trabajo. Asociacion lemakaie.
(Cordoba).

LUCHA CONTRA
LA VIOLENCIA DE GENERO

- Servicio de acogida de urgencia para
mujeres, hijos e hijas maltratados/as.
Assisténcia i Gestio Integral, Fundacio
Privada. (Barcelona).

« Acondicionamiento del servicio de atencién
integral para victimas de violencia de género y
sus hijas/os. Federacion de mujeres
progresistas. (Madrid).

+ Un empleo para salir de la violencia de género.
Fundacién integra. (Madrid).

AYUDA A LA INFANCIA CON
PROBLEMAS DE SALUD Y/O EN
RIESGO DE EXCLUSION

«» Apoyo psicosocial y econdmico a nifios con
cancer y sus familias. ASPANION. (Valencia).

« #VIVIRPARACUIDAR hogar y familia lejos de casa.
Fundacié Jubert Figueras. (Barcelona).

- Aulas Balia contra la pobreza infantil. Fundacién
Balia por la Infancia. (Madrid).

« Programa para bebés y maméds en situacion de
dificultad social. Fundacién del Hombre. (Madrid).

COOPERACION AL DESARROLLO

- Mejora de las condiciones de salud publica
a través de la construccion de letrinas en
la comunidad de Nhocoene, Chongoene,
Mozambique. Asociacion Madre Coraje.

» Mejora de la calidad nutricional del centro
educativo Saint- Esprit, en Bassin Grand Chemin,
Departamento Noreste de Haiti. Entreculturas.

- Un hogar para las familias de Alepo:
mejora de las condiciones de vivienda bésicas
de las familias mas vulnerables en Alepo, Siria.
CESAL.

- Evitando el éxodo forzoso a Europa: protegiendo
a la poblacién infantil refugiada maliense en
Burkina Faso. Asociacion Espafia con ACNUR.

« Educacion y atencién integral a ninosde 1a 6
anos hijos de mujeres trabajadoras en el sector
informal en El Salvador. Fundacion Cinde.

INNOVACION SOCIAL

- Técnica de departamento de salud y nutricién en
Senegal. Accion Contra El Hambre.

- STEAM-CAPACITADOS. FAMDIF/COCEMFE-
Murcia.

« Realidad virtual como recurso para el
entrenamiento y la adquisicién de competencias
laborales. Fundacion ASPANIAS Burgos.

« Ni un hogar sin energia: transferencia de
herramientas y conocimiento para la atencién
a familias en pobreza energética. Fundacién
Ecologia y Desarrollo. (Varias provincias).

- Bono de Impacto Social ligado a la problemética
de las personas sin hogar en la Comunidad de
Madrid. INUIT Fundacion. (Madrid).
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ENTREGA DE LAS AYUDAS
SOCIALES DE LA FUNDACION MUTUA MADRILENA

En julio de 2018, en el marco del XV Aniversario de la Fundacién Mutua Madrilefa,

bajo la presidencia de la entonces ministra de Sanidad Consumo y Bienestar, Carmen Montén e
Ignacio Garralda, presidente de Mutua Madrilefa y de la Fundacién Mutua Madrilefia, se celebré
en la Torre de Cristal el acto de entrega de las ayudas sociales concedidas por la Fundacién Mutua
Madrilefa.

« PREMIOS AL VOLUNTARIADO
UNIVERSITARIO

La Fundacién Mutua Madrilefia puso en marcha en FLIMDACION
2018 la VI edicién de los Premios al Voluntariado MUTUAMADMILCHA
Universitario.

La iniciativa naci6 en 2013 para reconocer, apoyar
y promover la importante labor de los jévenes
universitarios que colaboran en proyectos de
voluntariado a través de las ONG.

El objetivo es poner en valor y dar visibilidad al
espiritu solidario de los jévenes espafioles.

Los premios, de caracter anual, reconocen proyectos
de voluntariado emprendidos por jévenes de
centros universitarios publicos y privados de

toda Espafa que cursen sus estudios durante la
convocatoria o que se hayan licenciado hace menos
de dos afios. La iniciativa cuenta con el sello “Talento
Joven”de INJUVE (Instituto de la Juventud).

Toda la informacion de los premios se recoge en la
web www.premiosvoluntariado.com

Las bases de la iniciativa establecen la concesiéon
de una ayuda total de 35.000 euros y seis premios.
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GANADORES DE LA VI EDICION DE
LOS PREMIOS AL VOLUNTARIADO
UNIVERSITARIO

PRIMER PREMIO (10.000 EUROS)

Proyecto Amigos Para Siempre, de alumnos de la
Universidad Pontificia de Comillas, la Universidad Rey Juan
Carlos, el Colegio Universitario de Estudios Financieros
(CUNEF), la Universidad Politécnica Madrid, la Universidad
Complutense de Madrid, la Universidad Auténoma de
Madrid, la Universidad Carlos llI, la Universidad Europea de
Madrid y la Universidad de Alcalad de Henares, junto con

la Fundacién Sonar Despierto

CINCO SEGUNDOS PREMIOS
(5.000 EUROS CADA UNO)

« Proyecto Salud saharaui, de alumnos de la Universidad
Auténoma de Madrid, la Universidad Complutense de
Madrid, la Universidad de Cantabria, la Universidad de
Cérdoba, la Universidad de Granada, la Universidad de
Mélaga, la Universidad de Oviedo, la Universidad del Pais
Vasco, la Universidad Francisco de Vitoria, la Universidad
Oberta de Catalunya, la Universidad Pontificia Comillas y
la Universidad Politécnica de Madrid, junto con
Asociacion Juvenil Moviendo Arena.

- Proyecto Soporte alimentario para personas sin hogar,
ancianos y familias pobres a través del comedor de la
Comunidad de Sant’Egidio, de alumnos de la Universidad
Pompeu Fabra, la Universidad Ramon Llull y la Universidad
de Barcelona, en colaboracién con CSP-Comunidad de
Sant’Egidio.

« Proyecto Fines de semana de ocio en las unidades
de onco-hematologia pedidtrica, de alumnos de
la Universidad Pontificia de Comillas, en colaboracién
con la Fundacién Blas Méndez Ponce, de ayuda
al nifo oncoldgico.

« Proyecto Sonrie y Aprende, de alumnos de la Universidad
Politécnica de Catalufia, la Universidad Politécnica de
Valencia, la Universidad del Pais Vasco, la Universidad
Auténoma de Barcelona, la Universidad de Lleida, la
Universidad Rovira i Virgili, la Universidad Pompeu Fabra y
la Universidad de Barcelona, junto
con la Asociacion Sonrie y Crece.

« Proyecto Gran Kikaya, de alumnos de la Universidad
Complutense de Madrid, la Universidad de Alcala, la
Universidad de Valladolid, la Universitat de Lleida, la
Universidad Rey Juan Carlos, la Universidad Politécnica de
Madrid, la Universidad Carlos lll, la Universidad Francisco
de Vitoria y la Universidad de Deusto, en colaboracion
con la ONG Babies Uganda.

En todos los casos, las ayudas econdmicas se entregan
directamente a las entidades sin dnimo de lucro con las
que los jévenes llevan a cabo su proyecto de voluntariado,
para apoyar el desarrollo del mismo.
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« DONACION DE LA RECAUDACION
DE LOS CICLOS DE CONCIERTOS Y CONCIERTOS
DE NAVIDAD ORGANIZADOS POR LA
FUNDACION

La Fundacién Mutua Madrilefia organiza ciclos de
conciertos, tanto para el publico adulto como para el
infantil, dirigidos a los mutualistas y sus familiares. El acceso
a estos conciertos, que forman parte del programa cultural
de la fundacion, tiene un precio simbdlico de cuatro y

tres euros, respectivamente.

Asimismo, la Fundacién Mutua Madrilefa tiene un acuerdo
con el Teatro Real por el que los mutualistas platino y sus
familiares pueden asistir a algunos de los conciertos que
organizan a un precio de diez euros por entrada.

Grupo Mutua Madrilefa

Ademas, la Fundacién organizé por noveno afio
consecutivo dos conciertos en el periodo navidefio

(en esta ocasion con motivo de afio nuevo), para
mutualistas y empleados en el Auditorio Nacional de
Madrid a cargo de la Barbieri Symphony Orchestra con Oliver
Diaz como director y con la participacion de Lucero Tena
como solista. El precio de las entradas fue de siete euros.

La recaudacién de todos estos espectaculos musicales

se destina integramente a proyectos de entidades sin
animo de lucro, elegidos por los propios mutualistas a
través de la pagina web de la Fundacion. Los mutualistas,
ademas de poder asistir a eventos musicales de alto nivel,
deciden con sus votos a qué entidades del ambito infantil y
adulto se destina la recaudacién, que en 2018 superé

los 72.000 euros.

ENTIDADES Y PROYECTOS ELEGIDOS PARA
RECIBIR LA RECAUDACION DE LOS CONCIERTOS DE NUESTRA FUNDACION

e Asociacion de Esclerosis Miltiple
de Toledo y otras Enfermedades

Neurologicas.

Nuestra ayuda esta dirigida a su servicio

de fisioterapia, que ofrecen a 140 personas
semanalmente. Este servicio no estd cubierto por
la sanidad publica y estas personas solo pueden
acceder a él través de ADEM-TO.

Proyecto Hombre.

Nuestra aportacion ha servido para adquirir el
equipamiento necesario para impartir un curso
de insercién laboral en la comunidad terapéutica
que atienden en el Centro Penitenciario

Soto del Real.

En concreto, los alumnos (75 al afio) contaran
con una aplicacién informética para simular los
aspectos relacionados con la consecucion de un
trabajo: redes sociales, email, Inem, Infojobs, etc.

e Angeles Urbanos.
Nuestra ayuda se ha destinado a cubrir las
necesidades basicas de 50 niflos mediante la
aportacién de productos basicos de higiene y de
alimentacion, (muchos de ellos tienen problemas
por la falta de proteinas).

También hemos ayudado a paliar la situacién
de pobreza energética de sus familias
contribuyendo en el pago de algunas de sus
facturas de suministros.

Fundacion Juegaterapia.

Con nuestra financiacién estamos ayudando a
renovar la planta de oncologia infantil del hospital
La Paz de Madrid, por la que pasan unos 30 nifos
al afo, convirtiéndola estéticamente en una nave
espacial. En concreto, con nuestra contribucion se
podra cambiar la iluminacién de la planta o hacer
parte de la instalacion multimedia y

domética prevista.
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« SUBASTA SOLIDARIA ENTRE EMPLEADOS

Los empleados del Grupo Mutua participan anualmente
por Navidad en una subasta solidaria que se realiza a través
de la intranet corporativa.

Para la puesta en marcha de la subasta, los empleados
donan los regalos corporativos que reciben durante las
fiestas navidenas y posteriormente pujan por ellos.

El importe recaudado se destina a proyectos de accion
social elegidos por los propios empleados. En los Ultimos
diez afos, Mutua Madrilefia ha logrado recaudar cerca de
190.000 euros a través de esta iniciativa.

En 2018, la recaudacion fue de mas de 29.000 euros, que
los participantes decidieron dedicar a un proyecto de
Caritas. En concreto, a su programa de educacion infantil
en la Canada Real, para que 40 nifios de entre 3y 6 afos
puedan tener la base necesaria para acceder a la educacién
primaria obligatoria.

» MAGIA SOLIDARIA

La Fundacién Mutua Madrilefia ha celebrado el décimo
aniversario de su espectdculo navidefio de Magia Solidaria
para mutualistas y sus familias a favor de Céritas Madrid.

Mas de mil personas disfrutaron de dos sesiones de
magia organizadas en colaboracién con la Fundacion
Abracadabra en el auditorio de Mutua Madrilefia.

Para asistir al espectaculo cada nifo tan solo tuvo que traer
un regalo nuevo y sin envolver (material escolar, un libro
infantil o un juguete educativo), que recogieron voluntarios
de la aseguradora y de Céritas Madrid para distribuirlos
entre los nifios de los centros residenciales de atencién a
menores y sus familias “Santa Maria del Parral”y“JMJ 2011”
y a distintas parroquias de Madrid.

Durante una década, Fundaciéon Mutua ha contado con los
magos de la Fundacién Abracadabra para celebrar estos
espectaculos y, ademas, realiza una aportacion para que
actuen en hospitales infantiles espafioles y contribuir a
hacer mas agradable la estancia a los niflos hospitalizados.
En concreto, en 2018 la aportaciéon de la fundacion hizo
posible 53 actuaciones con 2.226 nifios beneficiarios
directos.

* PREMIOS SOLIDARIOS DEL SEGURO

Un ano mas, la Fundacién Mutua Madrilefia particip6 en
los Premios Solidarios del Seguro, que organiza el Instituto
de Estudios Superiores Financieros y de Seguros (Inese), y
en los que las empresas del sector reconocen y apoyan la
labor de las organizaciones sociales.

En la edicién de 2018 se donaron 6.000 euros al Proyecto
Esperanza. Este proyecto, impulsado por la congregacién
de las Adoratrices es un programa de apoyo integral para
mujeres victimas de la trata de seres humanos con fines de
explotacion principalmente en la prostitucion.
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MAS DE 29.000 EUROS
RECAUDADOS EN
NUESTRA SUBASTA
SOLIDARIA
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OTRAS INICIATIVAS

Junto a los anteriores proyectos, Mutua Madrilefa y su
fundacién desarrollan otras iniciativas cuyo objetivo es
igualmente ayudar a colectivos desfavorecidos. Algunas de
ellas se describen a continuacion.

« INICIATIVA SOLIDARIA EN EL MUTUA
MADRID OPEN DE TENIS

Durante la celebracién del torneo internacional

Mutua Madrid Open de Tenis 2018, en el que participaron
las principales figuras del tenis mundial, Mutua Madrilefia
formé parte de la segunda edicion del “Mutua Charity

Tie Break Tens” en favor de la lucha contra la violencia de
género, a través del cual se han donado 35.000 euros a
Céritas Espafiola para apoyar al mantenimiento de varios
hogares de acogida y 10.000 euros a SAUCE ONG para su
proyecto de atencién a mujeres maltratadas en Camboya.
Ademas, por quinto afo consecutivo incorporamos en
nuestro equipo de azafatos a jévenes con

sindrome de Down.

Alo largo de la semana en la que transcurri6 el torneo,
Mutua Madrilefa organizé un sorteo solidario de una
raqueta firmada por Federer y venta de sombreros a
beneficio del Proyecto Esperanza, de ayuda a mujeres
victimas de trata.

EN EL MUTUA MADRID OPEN
RECAUDAMOS MAS DE

45.000 EUROS PARA CARITAS
ESPANA Y SAUCE ONG

« DONACION DE JUGUETES EN NAVIDAD

Los empleados del Grupo Mutua participan cada afio en la
recogida de juguetes para los nifios de la ONG Ningun Nifio
Sin Sonrisa, con el fin de mantener la ilusion de la Navidad
entre los mas pequenos. Durante las semanas previas a las
fiestas de Navidad, el personal de la empresa aporta todo
tipo de juguetes (bicicletas, coches, balones, mufiecas,
juegos educativos, etc.).

« OTRAS INICIATIVAS DE APOYO
A LA INFANCIA

Ademads de las ayudas a proyectos sociales de atencién
alainfancia, se han celebrado conciertos educativos
ofrecidos por los jévenes musicos de la Escuela de Musica
Reina Sofia, en el marco del acuerdo de la Fundacion Mutua
Madrilefa con la Fundacion Albéniz, a nifos hospitalizados
y a sus familias en los hospitales universitarios La Paz y
Gregorio Marainén de Madrid, asi como en la Fundacién
Vianorte — Laguna.

La Fundacién contribuyé a la celebracién del lll Cross
Escolar Montecarmelo por la Integracién, cuyo objetivo
es promover el deporte inclusivo para todas las edades
y concienciar sobre la situacion de las personas con
discapacidad en la practica deportiva.

Grupo Mutua Madrilefa
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» JORNADA SOBRE VIOLENCIA A LA INFANCIA

La Fundacion Mutua Madrilefia organizo la jornada “Nuevos retos en la ldcha contra la violencia a la infancia desde
el ambito institucional y judicial” con el fin de profundizar en festa problematica y su.abordaje desde el punto de
vista social y legal.

La jornada, celebrada en la Torre de Cristal de Madrid, y organizada junto a la Asociacion Profesional de la
Magistratura (APM), fue inaugurada por el ministro del Interior, Fernando Grande-Marlaska, el presidente de la
APM, Manuel Almenar y el presidente del Grupo Mutua y su Fundacién, Ignacio Garralda. Se dividié en dos mesas
redondas: La proteccion de los menores victimas de maltrato en el dmbito familiar y escolar y Los ciberdelitos contra el
menor: la defensa del acosado y la actuacion contra los acosadores.

+ JORNADA SOBRE EL TERCER
SECTORY LA NUEVA
COMUNICACION

En el marco de su objetivo de aportar valor con
sus iniciativas, la Fundacion Mutua Madrilena
organizé por tercer aflo consecutivo una jornada
dirigida a profesionales de entidades del Tercer
Sector, con el fin de que conocieran de primera
mano las mejores practicas de comunicacion on
line e innovacion social.

La jornada, celebrada en la Torre de Cristal,

de Madrid, reunié-a masde un centenar de
representantes de ONG en torno a dos mesas
redondas con profesionales de‘la comunicacion
y expertos en proyectos sociales. Enla'sesion
se analizé coémo realizar una comunicacion
innovadora en el entorno digital, y cémo
aprovechar los canales digitales parala
innovacion social.




LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA
DE GENERO

La Fundacién Mutua Madrilefa presta especial atencion a
la lucha contra la violencia de género y a las necesidades
de las mujeres que la sufren y sus hijos e hijas.

Por ello, contamos con una linea de actuacién especifica
que, mediante un enfoque 360°, contempla tanto el
apoyo a proyectos sociales como iniciativas propias de
prevencién, sensibilizacion, voluntariado corporativo,
formacién e integracion laboral.

« ESCUELA MUTUA PARA MUJERES
VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GENERO

Mutua y la Fundaciéon Mutua Madrilefia pusieron en marcha
en 2018 la primera edicién de la Escuela Mutua Madrilefa,
una iniciativa para formar y emplear como operadores de
contact center a mujeres victimas de violencia de género

y otras personas en situacién de vulnerabilidad, con la
colaboracién de Fundacién Konecta.

El objetivo de la Escuela Mutua Madrilefia es la
incorporacién laboral de todas las alumnas y alumnos
que finalicen con éxito el curso en las empresas del Grupo
Mutua. Profesionales de Mutua Madrilefa y Fundacién
Konecta imparten el programa formativo, acreditado con
una doble certificacidn: un certificado de profesionalidad,
de caracter oficial y validez en todo el territorio nacional, y
la certificacién en la distribucion de seguros.

El temario del curso se complementa con contenidos
adaptados a las necesidades especificas de aprendizaje

UTUA

e
de los
ovacion
en Recursos Humanos” y obtuvo la
“Mencion Lucha contra la violencia
de género” en la | Edicion de los
Reconocimientos a la Responsabilidad
Social en el ambito del Empleo de la
Comunidad de Madrid.

escuela
MUTUANMADRILEMNA,

Grupo Mutua Madrilefa

de los alumnos (habilidades relacionadas con la atencién
y experiencia del cliente, conocimientos del sector
asegurador, nuevos retos y ultimas tendencias, etc.).
Ademas, cuenta con clases magistrales de docentes de
reconocidas escuelas de negocio como ESIC e ICEA para
que puedan profundizar en el conocimiento sobre el
mundo de la empresa y el sector asegurador.

La duracién del curso es de cuatro meses, a lo largo

de los cuales los participantes reciben mas de 440 horas de
formacién lectiva en aulas homologadas por la Comunidad
de Madrid y 40 horas de practicas.

Esta iniciativa se adapta a las necesidades reales de

las personas a quienes va dirigida y, para facilitar la
participacion de los beneficiarios en el proyecto, todos
ellos cuentan con una ayuda econémica de 200 euros
mensuales en concepto de becas para gastos de transporte
y manutencién.

Tras finalizar el curso, todos los participantes que

superan con éxito la formacion se incorporan a trabajar

de forma normalizada en las empresas de Grupo Mutua y
cuentan con un seguimiento individual durante seis meses
para ofrecerles el apoyo necesario y potenciar el éxito

de su insercioén laboral.

En la primera edicion de la Escuela Mutua el cien por
cien de las alumnas participantes (13 en total) superaron
con éxito la formacion y pudieron incorporarse a

las empresas del Grupo Mutua.
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« PROYECTO JUNTAS, CONTRA LA
VIOLENCIA DE GENERO

Mutua Madrilefa, la Fundaciéon Mutua Madrilefa y
Fundacion Integra firmaron un acuerdo de colaboracién
para la realizacién de un proyecto conjunto, “Juntas

contra la violencia de género’, cuyo objetivo es mejorar la
empleabilidad de mujeres victimas de violencia de género,
a través de talleres impartidos por empleadas voluntarias
de Mutua Madrilefa.

Durante 2018 se han impartido dos semanas de talleres
formativos en los que han participado 40 voluntarias

de Mutua Madrilefia. Ademas, también en el marco del
proyecto, Fundacién Integra impartié dos jornadas de
sensibilizacion y formacion a las empleadas de la compafiia
en su sede de Madrid.

Gracias a esta iniciativa, Mutua entra en el “Compromiso
Integra’, una red de empresas comprometidas con la
creacion de valor social a través del apoyo al empleo
socialmente responsable en sus distintas formas.

« [V CONCURSO NACIONAL PARA LA
IGUALDADY LA PREVENCION DE LA
VIOLENCIA DE GENERO

La cuarta edicién del Concurso Nacional en Centros

de Ensefnanza y Universidades por la Igualdad y contra

la Violencia de Género, “Nos duele a todos”, se lanzé a
principios de 2018 desde la web www.nosdueleatodos.
com, invitando a los jévenes a desarrollar ideas y mensajes
a favor de la igualdad y contra la violencia de género en
cualquier soporte de comunicacion, con el objetivo de
contribuir a prevenir y evitar conductas que desemboquen
en situaciones de maltrato.

Para animar a los jévenes a presentar sus trabajos, el
influencer Lytos por tercer aio consecutivo publicé un
video en su perfil de YouTube, esta vez en colaboracion
con Rosalia Mira.

Debido al éxito de participacion en esta edicién con 756
proyectos presentados, el doble que el afo anterior, se
incrementd el nimero de ganadores a tres por categoria,
asi como la cuantia de los premios.

En 2018 se han premiado los tres mejores trabajos
realizados por alumnos de ESO, Bachillerato y FP de Grado
Medio, asi como los presentados por estudiantes mayores,
aquellos que cursan estudios de Grado, Posgrado o FP

de Grado Superior, con un primer premio de 4.000 euros,
un segundo premio de 3.000 euros y un tercer premio de
2.000 euros, en ambas categorias.

El video Stop it, realizado por alumnas de 2°y 3° de E.S.O.
del Colegio Liceo Hispano Paterna, de Valencia, recibié el
primer premio en la categoria de enseflanzas medias. Una
iniciativa para la creacion de una app movil que ayude a las
victimas y a su entorno a denunciar los casos de violencia
de género.

Por su parte, en la categoria universitaria, el ganador del
primer premio fue Pablo Torrecillas Monasterio, estudiante
de 4° curso en la Escuela Técnica Superior de Ingenieria

Industrial de Barcelona, con el video de animacién Todos
somos responsables, en el que su protagonista no es
consciente de las diferentes formas en las que puede
producirse violencia de género y cémo acabar con esta
lacra es responsabilidad de todos los agentes sociales.

Ademas, el cortometraje ;Son solo flores? realizado por
estudiantes de 2° de Bachillerato del I.E.S Santa Clara de
Santander, obtuvo el premio al proyecto mas popular en
redes sociales y en la categoria especial “Tolerancia Cero,
ambos dotados con 1.000 euros adicionales, y ha sido
difundido en los medios del grupo Atresmedia.

Los premios se entregaron en un acto presidido por

Juan José Nieto Romero, director general de Educacién
Infantil, Primaria y Secundaria de la Comunidad de Madrid;
Pilar Moreno Sastre, vocal asesora de la Delegacion del
Gobierno para la Violencia de Género y Lorenzo Cooklin,
director general de la Fundacién Mutua Madrilefa.

También recibieron una mencién especial los proyectos
finalistas de esta edicion en la que han participado

mas de 450 centros educativos de ESO, Bachillerato, FP,
universidades y escuelas de posgrado de toda Espafia.

“NOS DUELE A TODOS”
CONTRIBUYE A SENSIBILIZAR
A LOS JOVENES EN LA

LUCHA CONTRA LA
VIOLENCIA DE GENERO

QUIENTE
ESCRIEES? B

IV CONCURSO NACIONAL

en Centros de Ensefianza
y Universidades por la igualdad
y contra la violencia de género

Es hora

de dar la cara
contra la violencia
de género

Participa hasta el 27 de mayo

916 61 15 00

nosdueleatodos.com .,
[15 FUNDACION q
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« CAMPANA “TOLERANCIA CERO”

Alo largo de 2018 la Fundaciéon Mutua Madrilefa y
Atresmedia llevaron a cabo por tercer afo consecutivo

la campafa de responsabilidad social corporativa
“Tolerancia cero. Contra el maltrato, la fuerza de todos’,
dirigida a sensibilizar a la poblacién sobre la
problematica del maltrato.

La campana se organizé en torno a la difusion de diferentes
mensajes sobre cuatro aspectos clave:

« Aislamiento al maltratador.
+“No es no".
« Proteccién de los menores.

« La importancia de denunciar.

El acuerdo de colaboracién entre la Fundacion y
Atresmedia se renovo por otro aflo en noviembre de 2018
y de nuevo contempla la difusién de contenidos contra la
violencia de género en diversos formatos y soportes, como
videos, cuias de radio o noticias web, entre otros.

La campafia cuenta con su propia web www.antena3.com/
noticias/tolerancia-cero y tiene también presencia en la
pagina de nuestra fundacién, www.fundacionmutua.es.
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» Reconocimiento por su
contribucion en la lucha contra la

violencia de género en la | edicién de
los Reconocimientos contra

la Violencia de Género de la
Comunidad de Madrid.

» Premio Compromiso por la integracion
social, de Clece, como “Mejor Iniciativa
de Sensibilizacion Social”.

Grupo Mutua Madrilefa

CONTRA

EL MALTRATO

+ ONU Mujeres reconocio la iniciativa
como mejor practica empresarial y de
medios de comunicacién para luchar
contra la violencia de género.
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« WEB CONTRA EL MALTRATO

La Fundacién Mutua Madrilefia cuenta desde 2014 con la
web corporativa www. fundacionmutuacontraelmaltrato.
com, en la que se ofrece informacion y ayuda

a las victimas de maltrato.

La pagina web pretende ser una herramienta util y

sencilla para las personas afectadas, en ella se explica con
detalle las diferentes circunstancias a las que pueden tener
que enfrentarse. Ademas, a través de la Fundacion Legalitas
se ofrece asesoramiento legal, gratuito y confidencial

en el teléfono 900 32 32 52.

« CAMPANAS DE SENSIBILIZACION
EN EL MUTUA MADRID OPEN DE TENIS

La Fundaciéon Mutua Madrilena considera fundamental
realizar un llamamiento a la denuncia de los casos de
maltrato. Para ello, coincidiendo con el Mutua Madrid
Open de Tenis, que se celebré en mayo de 2018, se puso
en marcha la campana No eres nadie, una iniciativa de
sensibilizacion protagonizada por prestigiosos tenistas
como Feliciano Lopez, David Ferrer, Stanislas Wawrinka,
Dominic Thiem, Andy Murray, Simona Halep y

Svetlana Kuznetsova.
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La campaiia, compuesta de elementos gréficos y un video,
fue difundida en las instalaciones de la Caja Mdgica, en
television, periddicos y redes sociales. En ella, los jugadores
frente a la cdmara se dirigen directamente al maltratador
como un altavoz de denuncia: “Tu insultas como nadie. Tu
humillas como nadie. Tu ridiculizas como nadie. Tu golpeas
como nadie. Por eso para nosotros, tu no eres nadie”
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APOYO A LOS JOVENES

Ademas de apoyar proyectos que desarrollan entidades
sin animo de lucro, la Fundacién Mutua Madrilefia impulsa
iniciativas sociales propias que benefician tanto a los
mutualistas como a colectivos socialmente vulnerables.

« APOYO A LA FORMACION DE PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

Desde 2012, la Fundacién Mutua Madrilefia colabora con
la Fundacion Sindrome de Down Madrid mediante
becas para hijos de mutualistas matriculados en el
Proyecto Demos, de la Universidad Pontificia de Comillas.
La Fundacién beco para el curso 2018-2019 a treinta

y nueve alumnos entre primer y segundo curso de

las dos especialidades que comprende el programa,
técnico auxiliar en entornos educativos y tecnolégicos y
técnico en gestion administrativa. El objetivo es generar
oportunidades para estos jovenes invirtiendo en su
formacién como variable integradora en el entorno
sociolaboral.

« COLABORACION CON LA FAD

A la Fundacién Mutua Madrilefa le interesan los jévenes y
conocerlos. En 2018 se han presentado los resultados del
Bardmetro juvenil de vida y salud, realizado con la Fundacién
de Ayuda contra la Drogadiccién (FAD) con el objetivo

de trazar una fotografia fija sobre el estado de salud,

fisica y mental, de los jévenes espafoles de 15 a 29 afios,
basdndose para ello en un panel online de més de 1.200
joévenes complementado con otras fuentes oficiales

sobre la juventud.

FUNUAGIUN
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BECAS PARA LA AMPLIACION DE
ESTUDIOS EN EL EXTRANJERO DE
HIJOS DEIMUTUALISTAS

La Fundacién Mutua Madrilefia convocé la XIlI
edicion de su convocatoria de becas para cursar
estudios de posgrado en el extranjero, tanto master
como doctorado. Dotadas con 12.000 euros anuales
y con una duracion de entre uno y dos afos, estan
abiertas a todas las areas del conocimiento.

En 2018 se han entregado 40 becas a hijos de
mutualistas con, al menos, 20 afios de antigliedad

Grupo Mutua Madrilefa
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BAROMETRO JUVENIL DE VIDA Y SALUD
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XIll CONVOCATORIA
DE BECAS DE POSGRADO

como asegurados, premiando asi su confianza

y fidelidad.'El-importe total de las becas, que se
otorgan exclusivamente en funcién de los méritos
académicos, supera los 750.000 euros. Desde la
primera edicién de este programa, hace trece anos,
la Fundaciéon Mutua Madrilefa ha invertido méas de
nueve millones de euros en la concesion de cerca
de 550 becas.
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« APOYO A LA INTEGRACION LABORAL

Por quinto aflo consecutivo, Mutua MadrilefAa incorpord

a varios chicos con sindrome de Down en sus actividades
durante el Torneo Mutua Madrid Open de Tenis. Durante
varios dias, los chicos estuvieron trabajando junto al resto
de sus compaferos para atender al publico que acudié

a ver los partidos. Entre otras labores, se encargaron del
acompafamiento de los invitados de Mutua Madrilefia y de
ayudar en la organizacién de distintos juegos en su stand.

« ESCUELA DE TENIS PARA NINOS
HOSPITALIZADOS

El proyecto Escuelas de minitenis en los hospitales, llevado
a cabo desde hace cinco anos con los recursos aportados
por la Fundacion Mutua Madrileha mediante un convenio
a la Fundacion de Tenis Madrilefio, se ha ampliado a dos
nuevos centros, los hospitales de Mdstoles y de Villalba.
Con estas incorporaciones, son ya ocho los hospitales de
la Comunidad de Madrid que ofrecen una oportunidad
de entretenimiento y aprendizaje con el tenis como
herramienta a los niflos hospitalizados. Mas de 850 nifos
con edades comprendidas entre los dos y los 14 afios se
han divertido en sesiones de tenis adaptado con material
técnico especifico y dinamizadas por

entrenadores voluntarios.

PREVENCION DEL ACOSO ESCOLAR

La Fundacién Mutua Madrilefia y la Fundacion ANAR han
seguido investigando sobre la incidencia del acoso escolar
y del ciberacoso en Espafa, asi como sobre los avances
que se han producido en la lucha contra esta lacra social.
En 2018 presentaron el /Il Estudio sobre acoso escolary
ciberbullying segtin los afectados. Segun el nuevo informe,
bajan los casos de acoso escolar pero los atendidos
evolucionan hacia una mayor violencia y frecuencia.

El nimero de casos gestionados descendi6 a casi la mitad
frente a 2017, entre otras razones, por la actitud mas
decidida de las administraciones publicas y colegios en
activar los protocolos antiacoso, la mayor sensibilidad
social y la diversidad de agentes involucrados.

Este tercer estudio sobre acoso escolar es el Unico que se
realiza en Espafia que toma como base las afirmaciones

y sentimientos de los chicos y chicas que lo sufren. En

esta ocasion estd basado en las 36.616 [lamadas recibidas
durante el ano pasado en el Teléfono ANAR relacionadas
con el bullying y, en concreto, en los datos recogidos de los
590 casos contrastados y gestionados.

El proyecto contra el acoso escolar de ambas entidades,
ademas de la realizacion de estudios socioldgicos para
contribuir a incrementar la sensibilidad social, incluye
la intervencién en colegios con el fin de concienciar al
alumnado y al profesorado.
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MAS DE 850 NINOS
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HOSPITALES INFANTILES
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« PROGRAMA DE PREVENCION DE
VIOLENCIA EN LAS AULAS

Durante el aflo 2018 se impartieron 696 sesiones
formativas a 8.977 niflos y jévenes de 155 colegios, con
el fin de concienciarles no sélo para que no participen de
forma activa o pasiva en el acoso, sino también para

que lo rechacen activamente.

El programa incluye sesiones interactivas en grupo en
las que los psicoélogos tratan de involucrar y conseguir el
compromiso de nifos y jovenes contra el acoso escolar,
apoyandose para ello en videos, juegos de rol, etc.

En estas sesiones se ayuda a los jovenes a identificar
conductas de malos tratos entre iguales, se ofrecen
alternativas que favorecen la convivencia, se sensibiliza
sobre las consecuencias del acoso escolar y del papel
que desempena el grupo y se explica como afrontar una
situacion de acoso por parte de todos.

Ademas, se proporciona al profesorado una guia con
recursos especificos que facilitan la prevencién del acoso.

MAS DE 690 SESIONES

FORMATIVAS

IMPARTIDAS A CASI
9.000 NINOS Y JOVENE
EN 2018
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PROGRAMA DE VOLUNTARIADO
CORPORATIVO

El programa de Voluntariado Corporativo de Mutua
Madrilefa, impulsado bajo el lema Juntos hacemos mds,
cuenta con la participacién y el respaldo de la alta direccién
de la compaiiia y de todos los empleados. En 2018 se
desarrollaron 40 proyectos en los que particip6 un

16,8 % de la plantilla.

El programa, que se puso en marcha en 2011, se canaliza
a través de una doble via. Por una parte, esta abierto a

los proyectos y las propuestas que planteen los propios
empleados en virtud de sus afinidades o experiencias
personales. Por otro lado, incluye proyectos planteados
por la propia compania en funcion de las necesidades que
detectamos entre las diversas ONG con las

que colaboramos.

UN 16,8 %
DE LA PLANTILLA

PARTICIPO EN LOS
40 PROYECTOS
DESARROLLADOS
EN 2018

Un 20% de las iniciativas de voluntariado del pasado afo
fueron propuestas por empleados de Mutua Madrilefa.

Estos proyectos son apoyados econdmicamente por la
Fundacion Mutua Madrilefia, siempre que cuenten con la
adhesién de un numero suficiente de companieros.

Segun la actividad planteada, pueden participar también
familiares y amigos de nuestros empleados. En algunas

de las actuaciones pueden colaborar, en calidad de
prevoluntarios, los familiares mayores de 14 afos, para que
tomen contacto con el mundo del voluntariado.

También colaboramos en proyectos de inclusion
dinamizados y coordinados por voluntarios de la compaiiia
en los que intervienen hijos de empleados y nifios con
algun tipo de discapacidad.



PRINCIPALES PROYECTOS DE
VOLUNTARIADO EN 2018

+“PROYECTO JUNTAS”
FORMACION A MUJERES
VICTIMAS DE VIOLENCIA
DE GENERO

En2018, junto a la Fundacién Integra
impulsamos la segunda edicién del proyecto
JUNTAS, en el que empleadas voluntarias

de Mutua participan como formadoras para
ayudar a mujeres victimas de violencia de
género a mejorar sus capacidades para
acceder a un puesto de trabajo.

Se llevaron a cabo una veintena de talleres
basicos (preparaciéon de una entrevista de
trabajo, como hacer tu CV, como afrontar
el primer dia de trabajo, etc.) que se
impartieron durante dos semanas para
dos grupos diferentes de mujeres victimas
de malos tratos. En total participaron 40
voluntarias de la compaiia.

« APOYO A ALBERGUES, COMEDORES
SOCIALES Y BANCOS DE ALIMENTOS

» Comedor Social de San Martin de la Vega:
ayudamos cocinando los menus del fin de semana,
empaquetandolos y distribuyéndolos entre los
beneficiarios del comedor. También realizamos repartos
de alimentos de primera necesidad y organizamos la
ropa donada al comedor.

« Preparacion de las comidas de Navidad para personas
sin hogar:
por sexto aflo consecutivo, colaboramos varios fines de
semana con la Comunidad Sant‘Egidio para preparar la
comida que la entidad ofrece a cerca de 1.000 personas
sin hogar en Madrid el dia de Navidad.

« Personas sin hogar:
junto a la ONG Cooperacién Internacional realizamos
visitas al Albergue para personas sin hogar Santa Maria
de la Paz ayudando a organizar su mercadillo solidario y
compartiendo experiencias con ellos para profundizar
en la realidad social de este colectivo y conocer su
situacion de primera mano. También colaboramos con
el colectivo de personas sin hogar repartiendo desayunos
solidarios por la calle.

Grupo Mutua Madrilefa

JUNTAS

CONTRA
LA VIOLENCIA
DE GENERO

PREPARAMOS
COMIDA PARA
PERSONAS SIN
HOGAR
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« ACTIVIDADES CON MAYORES

k

» Acompainamiento de mayores en actividades de
ocio: en colaboracién con la Fundacién Amigos de los
Mayores, participamos en diversas actividades de ocio y
acompafamiento de mayores en situaciéon de
aislamiento y soledad como visitas a museos, meriendas,
talleres de manualidades, excursiones, etc.

i

JUNTO A LA ONG
GRANDES AMIGOS
REALIZAMOS
JORNADAS
CULTURALES Y
TALLERES DE OCIO

+ APOYO A MENORES DE
CENTROS DE ACOGIDA

« Jornadas de ocio: junto a la Fundacién Sofiar Despierto,
y también a propuesta de empleados, participamos en
jornadas de ocio acompafando a nifios que, debido a

problemas familiares, residen en centros de acogida.

Con ellos realizamos actividades en la naturaleza,

talleres y visitas a parques de ocio.
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« ACTIVIDADES DE AYUDA A PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

« Actividades de deporte adaptado: a lo largo del afio, los
empleados de Mutua Madrilefia y sus familiares colaboran
para apoyar a personas con distintas capacidades (fisicas,
psiquicas y sensoriales) en la realizacién de actividades
de ciclismo adaptado y senderismo junto a la Fundacién
Deporte y Desafio.

« Actividades de ocio e integracion con personas
con discapacidad intelectual: en colaboracién con
entidades como la Fundacion Sindrome de Down Madrid

(FSDM), Cooperacion Internacional ONG, la Asociacion
Angeles Urbanos o Fundacién A caballo, colaboramos

en numerosas actividades de ocio para personas con
diferentes discapacidades intelectuales. Algunas de estas
iniciativas son propuestas por nuestros empleados.

» Mejora de instalaciones: en colaboracion con la ONG
Cooperacién Internacional participamos en actividades
de mejora de las instalaciones de centros de atencién a
personas con discapacidad como el colegio Leo Kanner
que atiende a menores con trastorno del espectro autista
en el que pintamos las aulas.

« Dia Mundial del Medio Ambiente con jévenes con
discapacidad intelectual: por octavo afio consecutivo,
empleados de Mutua Madrilefa y sus familiares
trabajaron para ayudar a mejorar el vivero de la Fundacion
Apascovi, a propuesta de una compafiera con motivo del
Dia Mundial del Medio Ambiente.
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« APOYO A COLECTIVOS EN RIESGO DE
EXCLUSION SOCIAL

« Apoyo a menores en riesgo de exclusion: a propuesta
de una empleada, en colaboracion con la ONG Ampara,
llevamos a cabo jornadas de ocio para niflos de entre
uno y tres afnos que conviven con sus madres en centros
penitenciarios de Madrid. A propuesta de nuestros
empleados de la delegacién de Sevilla, colaboramos con
la Asociacion Crecer con Futuro en la organizacion de
la Il Carrera Solidaria Crecer con Futuro para recaudar
fondos para los menores andaluces en situacion de
vulnerabilidad.

« Apoyo a adultos con problemas de salud: a propuesta
de empleados de la delegacion de Sevilla, colaboramos
en la organizacion del espectaculo solidario que organiza
la Fundacion Marco Luna para recaudar fondos para la
lucha contra el cancer.

« AYUDA A LA INFANCIA CON « CUIDADO Y RESPETO POREL
PROBLEMAS DE SALUD MEDIOAMBIENTE
« Reto Solidario en la Maratéon de Madrid: por noveno » Conservacion y mantenimiento: a través de la ONG
afo consecutivo, a propuesta de dos empleados de SEO Birdlife realizamos jornadas de conservacion del
Mutua Madrilefa, mas de 120 profesionales de la medioambiente mediante tareas de mantenimiento de
compania corrieron la Maratén de Madrid al menos reforestaciones y reforestacién con plantas autéctonas en
durante tres kildmetros. El objetivo es recaudar fondos distintas zonas, como las realizadas junto al rio Henares y
para la Fundacién Caico, que apoya a niflos con cancer el rio Jarama.
ingresados en el Hospital Nifio Jesus de Madrid, y para la
Fundacion Menudos Corazones, que colabora con » Menores y respeto por los animales: por iniciativa
nifos con problemas cardiacos. de un empleado, colaboramos en la organizacién del
Festival de la Adopcién y la Educacion Animal de Leganés,
» Ayuda a nifios hospitalizados: de la mano de promovido por la Asociacion Canina de Leganés.

la Fundacion Theodora, realizamos actividades en
hospitales para mejorar los espacios de las zonas infantiles
decorando y creando espacios que les permitan mejorar
su calidad de vida mientras estan ingresados. Asimismo,
junto a Fundacion Theodora también realizamos
actividades inclusivas con nifios con discapacidad
intelectual para que tomen conciencia de la

situacion que viven otros menores y también

puedan colaborar.

EL20% DELAS

ACTIVIDADES DE
VOLUNTARIADO SON
PROPUESTAS POR
EMPLEADOS




AREAS DETRABAJOY
ENTIDADES CON

LAS QUE COLABORAMOS
EN 2018

AYUDA A

LA INFANCIA

ASPANION

Asociacion Crecer con Futuro

Fundacio Jubert Figueras

Fundacién Abracadabra

Fundacién ANAR

Fundacién Balia por la Infancia

Fundacién Blas Méndez Ponce Ayuda al
Nifio Oncologico

Fundacién Caico

Fundacidon de Tenis Madrilefio

Fundacién del Hombre - Fundacion
Diversion Solidaria

Fundacion Juegaterapia

Fundacién Menudos Corazones

Fundacion Sofiar Despierto

Fundacién Theodora

Fundacion Nifio sin Sonrisa

SOSTENIBILIDAD Y

MEDIOAMBIENTE

Asociacion Canina de Leganés

Fundacion Ecologia y Desarrollo (ECODES)

SEO/BirdLife

Grupo Mutua Madrilefa

COLECTIVOS EN SITUACION

DE VULNERABILIDAD O
EXCLUSION SOCIAL

Suspergintza Elkartea

Angeles Urbanos

Asociacion AMAN - Comedor social de San
Martin de la Vega

Asociacién Ampara

Asociacion de Esclerosis Multiple
de Toledo y otras Enfermedades
Neuroldgicas

Asociacion de Familias y Mujeres del
Medio Rural (AFAMMER)

Asociaciéon Horuelo

Asociaciéon Iemakaie

Asociacion SAF Group

Asociaciéon Sindrome Phelan-McDermid

Banco de Alimentos de Madrid

Caritas Espafiola

Caritas Madrid

Comunidad Sant ‘Egidio - Madrid

Cooperacion Internacional ONG

Csp - Comunidad de Sant Egidio Cataluiia

Fundacion Amigos de los Mayores

Fundacién Banco de Alimentos de Sevilla

Fundacién de Ayuda contra la
Drogadiccion - FAD

Fundacién Marco Luna

Inuit Fundacion

Proyecto Hombre - Madrid
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COOPERACION AL DESARROLLO

Accién Contra El Hambre

Adoratrices de la Sangre de Cristo (India)

Asociacion Espaia con ACNUR

Asociacion Juvenil Moviendo Arena:
amigos de Rio de Oro

Asociacion Madre Coraje

Asociacion Sonrie y Crece

Babies UGANDA

CESAL

Fundacién CINDE

Fundacién Entreculturas

SAUCE ONG

VIOLENCIA DE GENERO

Assisténcia i Gestio Integral,
Fundaci6 Privada

Federacion de Mujeres Progresistas

Fundacion Integra

Proyecto Esperanza - Congregacion
Adoratrices

DISCAPACIDAD

Asociacion para la Ayuda a la Atencién al
Paralitico Cerebral (ATENPACE)

Asociacion para la promocién y atencién a
la persona (APADEMA)

FAMDIF/COCEMFE-MURCIA

Fundacién A Caballo

Fundacion Alas Madrid

Fundacién Apascovi

Fundacion Aspanias Burgos

Fundacion Deporte y Desafio

Fundacién Sindrome de Down Madrid

Integracion Socio Laboral de Minusvalidos
Psiquicos (INSOLAMIS)

Minusvalids Fisics Associats
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4.3.3 l

CULTURA

DIVERSAS INSTITUCIONES VINCULADAS
AL AMBITO DE LA CULTURA RECIBIERON EL APOYO
DE LA FUNDACION MUTUA MADRILENA EN 2018

Son muchas las instituciones relacionadas con el arte,
la musica o la cultura en general que recibieron el apoyo de
la Fundacién Mutua Madrilena en 2018.

Los acuerdos con el Teatro Real, el Museo Arqueoldgico
Nacional, la Real Academia Espafola, el Centro Botin

de Santander o el Museo Sorolla hacen posible que mas
de 110.000 mutualistas pudieran disfrutar en condiciones
Unicas de conciertos y visitas a museos, entre

otras actividades.

MUSICA CLASICA EN FAMILIA

La Fundacién Mutua Madrilefa organizé, en el auditorio de
Mutua Madrilefa, 16 conciertos a los que asistieron cerca de
9.000 mutualistas. A lo largo del aflo contamos con

una programacion variada, con importantes orquestas y
grupos nacionales e internacionales.

Formaciones como Cuarteto Brentano, Orquesta barroca

La Spagna o European Royal Ensemble han interpretado
conciertos de musica clasica. También se pudo disfrutar del
flamenco de José Barrios o del géspel africano del grupo
ugandés Aba Taano. En las mafianas de los sdbados, que
dedicamos a las familias, los conciertos y representaciones
musicales estuvieron a cargo de Ferro Escénico, la Fundacién
Operistica de Navarra o el cuarteto de José Luis Gutiérrez.

Como en afios anteriores, la Fundacién organizé
también dos conciertos de Afio Nuevo para mutualistas
en el Auditorio Nacional de Musica de Madrid.

En esta ocasidn, los 5.000 mutualistas que pudieron

asistir disfrutaron de un viaje musical por el corazén de
Espafay el alma de Europa, con un programa muy variado
a cargo de la Barbieri Symphony Orchestra, dirigida por
Oliver Diaz y con Lucero Tena como solista.

La recaudacién integra de todos estos conciertos, 32 CONCIERTOS

tanto los organizados en nuestra sede como los

celebrados en el Auditorio Nacional, ascendié a mas de ORGAN’IZADOS

72.000 euros y se destinaron a programas sociales que

los mutualistas eligieron por votacién a través de nuestra CON ASISTENCIA
pagina web www.fundacionmutua.es. En concreto, se DE MAS DE 13 000

destinaros a proyectos de la Asociacion de Esclerosis

Mdltiple de Toledo, Proyecto Hombre Madrid, MUTUALISTAS

Angeles Urbanos y Fundacién Juegaterapia.
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RESUMEN DE CONCIERTOS

CELEBRADOS EN 2018

FAMILIARES

ADULTOS

6 conciertos

« El Ministerio de la Tierra - Ferro Escénico - 20 de enero

« We love music - José Luis Gutiérrez Cuarteto —
17 de febrero

« jBaila conmigo! - José Barrios — 21 de abril

« Opera de juguete - Fundacién Operistica de Navarra —
22 de septiembre

« Blues for children — Capitan Corchea Band -
20 de octubre

« El Cascanueces - Ferro Escénico — 24 de noviembre

3.360 ASISTENTES

CONCIERTOS DE ANO NUEVO

2 conciertos
En el Auditorio Nacional de Musica, Madrid.

« Barbieri Symphony Orchestra, dirigida por Oliver
Diaz y con Lucero Tena como solista.

5.000 MUTUALISTAS Y
FAMILIARES

10 conciertos

» Mozart, Tchaikovsky y Grieg - European Royal
Ensemble - 24 de enero

Lo mejor del alma latina - Trio Tamarindo - 21 de febrero

» Haydn, Shostakovich y Beethoven — Cuarteto Brentano -

13 de marzo

» Don Carlo explicado para adultos — Fundacién Operistica

de Navarra - 18 de abril
 Reditum - José Barrios - 25 de abril

« Del Barroco a la modernidad - Consort de Cuerdas
Fundaciéon Mutua Madrilefia — 30 de mayo

« Un ideal romdntico - Garaiz Ensemble - 13 de junio

« Barocco Napoletano - Orquesta barroca La Spagna -
26 de septiembre

« Tangos para cuerdas — Délica Chamber Orchestra -
24 de octubre

» Gospel africano, géspel americano y canto étnico — Aba
Taano - 28 de noviembre

5.600 ASISTENTES

FUNDACION ALBENIZ

14 Conciertos

« Conciertos de Aio Nuevo: 19y 25 de enero

«» Conciertos de Pascua en Auditorio Sony:
8,9y 16 de marzo

«» Conciertos de Primavera en Auditorio Sony:
23 de mayo, 1y 7 de junio

« Ciclo Generacion Ascendente en Auditorio Nacional:
16 de febrero y 2 marzo

« Ciclo Fin de Curso en Auditorio Nacional:
13 de junio

« Hospital Universitario La Paz - 30 de mayo

» Hospital Materno-Infantil Gregorio Marafién -
20 de noviembre

« Fundacion Vianorte-Laguna - 22 de noviembre

1.470 ASISTENTES



Grupo Mutua Madrilefa

CONVENIOS INSTITUCIONALES

ACUERDOS CON MUSEOS

La Fundacién Mutua Madrilefia mantiene diferentes
acuerdos con instituciones culturales de prestigio:

« Convenio de colaboracion con el Teatro Real.
Alo largo de 2018, cerca de 2.000 mutualistas platino, que
llevan mas de 20 afos asegurados, tuvieron la ocasién de
asistir en condiciones preferentes a representaciones de
6pera, danzay recitales.

« Acuerdo de cooperacion con la Fundacion
Albéniz y con su principal programa, la Escuela
Superior de Musica Reina Sofia. Gracias al convenio, el
Consort de Cuerdas de la Fundacion Mutua Madrilefa
ofrecié un concierto en el auditorio de Mutua. Los
mutualistas platino disfrutaron de 14 conciertos
celebrados en el auditorio de la Fundacion Albénizy
en el Auditorio Nacional.
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GRACIASA LOS
ACUERDOS DE LA
FUNDACION, NUESTROS
MUTUALISTAS ACCEDEN
A TEATROS Y MUSEOQOS

EN CONDICIONES
PREFERENTES

Cerca de 90.000 mutualistas y familiares han participado en
las actividades organizadas en los diferentes museos.

« MUSEO NACIONAL DE ARTE REINA SOFIA

Gracias al convenio suscrito entre la Fundacién Mutua
Madrilefa y el Museo Nacional de Arte Reina Sofia,

durante 2018 méas de 35.500 mutualistas disfrutaron,

junto con un acompanante, de un programa completo de
actividades que incorpora visitas guiadas, talleres familiares
e invitaciones a las inauguraciones de las exposiciones
temporales del centro. Presentando la tarjeta SOY, los
asegurados de Mutua Madrilefia pueden visitar de forma
gratuita el museo siempre que lo deseen.

En las visitas guiadas al museo participaron alrededor de
2.000 mutualistas y sus acompanantes. Durante este afo se
han realizado visitas guiadas a la Colecciéon Permanentey a
diferentes exposiciones temporales como las monogréficas
dedicadas a Soledad Lorenzo, William Kentridge, Fernando
Pessoa, Eusebio Sempere y Dorothea Tanning, asi como a
muestras colectivas como Dadd ruso, Cubismo(s) y Artistas
extranjeros en Paris (1944-1968) y colecciones privadas
Coleccién Telefénica y Paris pese a todo.

También se han organizado 22 talleres infantiles para 600
hijos de mutualistas, en ocasiones acompafiados por sus
padres, con los siguientes titulos: Si fuera un movimiento,
Salto al vacio, Escenarios improbables, Lo que hay en juego,
¢ Te suena?, Historias escondidas y Actuar en la sombra.
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« MUSEO NACIONAL THYSSEN-BORNEMISZA

En 2018, la Fundacion Mutua Madrilefia mantuvo un
acuerdo con el Museo Nacional Thyssen-Bornemisza

por el que se realizaron visitas guiadas a algunas de las
exposiciones temporales que tuvieron lugar en el museo a
lo largo de 2018: Sorolla y la moda, Vasarely y Monet/Boudin.

« REAL ACADEMIA DE BELLAS ARTES
DE SAN FERNANDO

Gracias al convenio que la Fundacion Mutua Madrilefa
mantenia con la Real Academia de Bellas Artes de San
Fernando, cerca de 8.550 mutualistas con un acompanante
visitaron gratuitamente su museo, una de las mejores
pinacotecas de Espafia. Ademas de disfrutar de un
completo recorrido por la historia del arte desde el
Renacimiento hasta las tendencias més actuales del siglo
XXI, nuestros mutualistas participaron en visitas guiadas a
museo cerrado, con diferentes itinerarios tematicos como
la mitologia clasica, el Antiguo Testamento, los retratos en
la Academia o la figura de Goya.

También se organizaron los talleres infantiles ;Qué pintan
los académicos? La pintura y sus géneros y i1,2,3 jpies
quietos! Las esculturas de la Academia, con la asistencia de
mas de 200 hijos de mutualistas.
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MAS DE 90.000
ASEGURADOS Y

SUS FAMILIARES
PARTICIPARON

EN LAS'ACTIVIDADES
ORGANIZADAS

EN MUSEOS
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« MUSEO SOROLLA

La Fundacién Mutua Madrilefia apoya al programa de
exposiciones temporales del Museo Sorolla. En concreto, en
2018 ha patrocinado integramente su exposicién Sorolla:
Un jardin para pintar, que se ha mostrado al publico entre
los meses de julio de 2018 y enero de 2019.

Asi mismo, en virtud del acuerdo entre ambas entidades,
20.000 mutualistas y sus acompanantes pudieron conocer
gratuitamente la obra de Sorolla y, en muchos casos,
atender a las explicaciones de sus conservadores.

Asimismo, el museo organizd, en exclusiva para nuestros
mutualistas, 22 talleres familiares dirigidos a nifios de entre
4y 6 anosy deentre 7y 12 afos, bajo los titulos: El maletin
del pintor, La casa del coleccionista, Sorolla y la modernidad,
La familia del pintor, Detrds del retrato, Colores del jardin,
Descubriendo el jardin de Sorolla, Impresionismo en el jardin,
Camelias, azaleas y otras flores de Sorolla, El jardin como
paisaje y Rosas y alelies y otras flores de Sorolla.

-FUNDACION CARLOS DE AMBERES

Durante los meses de junio, julio y septiembre, mas de 140
hijos de mutualistas y de empleados de Mutua Madrilefia,
de entre 5y 13 aios, participaron en siete talleres
semanales en la sede de la Fundacién Carlos de Amberes,
bajo el titulo genérico Un verano de cine. Se trata de talleres
creativos que se complementan con visitas culturales al
Museo Reina Sofia, al Museo Antropoldgico, a la exposicion
Disney, el arte de contar historias, al Museo de la Real
Academia de Bellas Artes de San Fernando, a la Fundacién
Lazaro Galdiano o al Museo Robot.




« CENTRO BOTIN

La Fundacién ha apoyado el Centro Botin de Santander
desde su inauguracién en 2017, al tiempo que ha ampliado
su oferta cultural para los mutualistas.

Presentando su Tarjeta SOY en taquilla, 10.000

mutualistas han podido visitarlo gratuitamente junto a un
acompanante en 2018, descubriendo este nuevo espacio
dedicado al arte, la cultura y la educacion, ubicado en un
fabuloso edificio disefiado por el Premio Pritzker, Renzo
Piano, y visitando exposiciones de gran calidad como: Joan
Mird: Esculturas 1926-1982; Retratos: Esencia y expresion y
Cristina Iglesias: EntrEspacios.

« ACUERDO CON LA FUNDACION
PRO REAL ACADEMIA ESPANOLA

La Fundacién Mutua Madrilefa colabora con la Fundacién
pro Real Academia Espafiola en la elaboracién del
Diccionario Fraseoldgico Panhispdnico.

Asimismo, este acuerdo permite acercar esta institucion
a nuestros asegurados. Durante 2018 alrededor de 300
mutualistas han tenido la oportunidad de conocer la
Academia en once visitas guiadas.

Grupo Mutua Madrilefa

« FEDERACION ESPANOLA DE AMIGOS DE
LOS MUSEOS

A través de nuestra colaboracion con la Federacion
Espafola de Amigos de los Museos, mas de 1.200
mutualistas participaron en actividades realizadas en
museos de diferentes ciudades espafiolas, como el Museo
Picasso, el Museo Nacional de Arte de Catalunya (MNAC)
y la Fundacién Mir6 en Barcelona; el Palacio de Duefias

y la exposicion dedicada a Murillo en Sevilla, y el Museo
Picasso, el Museo de Malaga, la Coleccién del Museo Ruso
San Petersburgo, el Centre Pompidou y el Museo Carmen
Thyssen, en Mélaga. En Madrid, los mutualistas pudieron
visitar la exposicién sobre Manolo Blahnik que tuvo lugar
en el Museo de Artes Decorativas.

« MUSEO ARQUEOLOGICO NACIONAL

En 2018, la Fundacion Mutua Madrilefia mantuvo el
convenio de colaboracién con el Museo Arqueoldgico
Nacional, con el fin de apoyar y promover de forma
conjunta el desarrollo de actividades culturales en el
museo.

En funcion de este acuerdo, los asegurados de Mutua
Madrilefia pueden acceder gratis a sus instalaciones con
un acompafante presentando en la taquilla su tarjeta

SOY. Durante 2018, mas de 15.600 mutualistas visitaron el
museo y participaron en las diversas actividades exclusivas
para ellos como visitas guiadas que comprendian
diferentes recorridos, algunos teméticos como La mujer

en el museo y Musica en el museo y otros centrados en

las piezas de diferentes periodos arqueoldgicos como
Protohistoria, Egipto, Grecia, Hispania Romana, Antigiiedad
Tardia, Espafia Musulmana o Espafia Medieval Cristiana.

De manera adicional, los mutualistas también tuvieron la
oportunidad de visitar la exposicion temporal “Galaicos. Un
pueblo entre dos mundos”

Para los mas pequeiios, el Museo Arqueoldgico Nacional
organizo seis talleres familiares titulados De mayor quiero
ser... alfarero y De mayor quiero... ser mosaista, con una
excelente acogida.

15.600 ASEGURADOS
VISITARON EL MUSEO
ARQUEOLOGICO
NACIONAL EN 2018
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La Fundacién Mutua Madrilena ha dado continuidad a sus
ciclos de conferencias en 2018, con la asistencia de mas de
2.100 personas. En colaboracion con la Real Academia de la
Historia, la Fundacién ha programado el ciclo sobre Historia
y Literatura, “La novela y el reflejo del pasado”

Como en afos anteriores, ha traido el festival de

novela policiaca de Madrid Getafe Negro, al centro de la
capital, organizando en el Auditorio de Mutua Madrilefa
un encuentro literario entre la escritora sueca Camilla
Lackberg y Lorenzo Silva con el titulo Cémo quemar
auna bruja.

CICLO HISTORIAY LITERATURA
LA NOVELAY EL REFLEJO DEL PASADO’

MIERCOLES, 17 DE OCTUBRE I o bkl i mh H"E: I1
ol S ] oIt IS
El mundo cldsico

Carlos Garcia Gual, catedratico de Filolagia Grieg | It EL T

en la Universidad Complutense de Madfid y&* il r EL H

académico de la Real Academia Espariola br- 71 :1 ' UN Do
MARTES, 30 DE OCTUBRE 2 B c LAS'CO

Baroja — . » al . Carlos Garcia Gual

Jon Juaristi, escritor y catedratico de Literatur
Espafola en la Universidad de Alcala de Henares.

MIERCOLES, 7 DE NOVIEMBRE

Homero

Luis Alberto de Cuenca, poeta y ensayista, profesor
de investigacion del CSIC y académico de la Real

Academia
de la Historia.

MIERCOLES, 14 DE NOVIEMBRE
La Esparia del XIX en Europa

Serafin Fanjul, catedratico de Estudios Arabes e
Isldmicos de la Universidad Auténoma de Madrid y
académico de la Real Academia de la Historia:
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4.3.4

SEGURIDAD VIAL

IMPULSAMOS DIVERSAS LINEAS DE
ACTUACION PARAEVITARY REDUCIR
LOS ACCIDENTES DE TRAFICO

Contribuir a la reduccion de los accidentes

de trafico es el objetivo de la Fundacién Mutua Madrilefia
en materia de seguridad vial. Con ese proposito,
analizamos las causas de los accidentes de trafico,
dialogamos con las comunidades locales, difundimos
recomendaciones para evitarlos y desarrollamos campanas
de concienciacién y sensibilizacion en materia de
seguridad vial para los mas jévenes, entre

otras actividades.

ACCIONES DE DIVULGACION

Mutua Madrilefa, periédicamente, elabora y da a conocer
recomendaciones y consejos para circular de forma segura
en los momentos en los que crecen las asistencias en
carretera, ya sea por circunstancias climatoldgicas o por
numero de desplazamientos.

Nuestras recomendaciones se difunden entre los
mutualistas, asegurados, empleados y la sociedad en
general, tanto a través de la web de la Fundacién Mutua
Madrilefia (www.fundacionmutua.es) como de

nuestras publicaciones periddicas o de los medios

de comunicacién.

Ademas, para llegar al maximo numero posible

de personas, Mutua Madrilefia y su fundacion también
comunican sus iniciativas en materia de informacion y
prevencion a través de las redes sociales y los canales
online (Facebook, Twitter y YouTube).

MUTUA MADRILENA

ELABORA
RECOMENDACIONES
PARA CIRCULAR DE
FORMA SEGURA
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CAMPANAS DE SENSIBILIZACION

Para concienciar a los mas jévenes sobre los riesgos
de las conductas inapropiadas al volante, la Fundacién
Mutua Madrilefia impulsa y desarrolla campanas
especificas de sensibilizacion en materia de seguridad
vial entre este colectivo.

«“AGARRATE A LA VIDA”

Desde hace siete afos, la Fundacion Mutua Madrilefa y
la Asociacioén para el Estudio de la Lesion Medular Espinal
(Aesleme) desarrollan una campafa de prevencién de
accidentes entre los jévenes bajo el lema

Agdrrate ala vida.

La campanfa se desarrolla en centros universitarios
espanoles. El nucleo del proyecto son conferencias de
gran impacto en las que se explica a los jévenes como
mantener una actitud responsable al volante para evitar
accidentes de circulacién, cuéles son las causas de los
mismos y qué consecuencias pueden tener las actitudes
imprudentes al volante.

En 2018, cerca de 6.000 alumnos universitarios espanoles
participaron en la campana. Se realizaron mds de 150
charlas en universidades de diez ciudades de cinco
comunidades autonomas. Desde la puesta en marcha de la
campana, a finales de 2010, se han impartido mas de 1.100
conferencias a mas de 45.000 universitarios de centros
publicos y privados espafioles.

Las charlas son impartidas en horas lectivas por un
profesional sanitario especializado en emergencias (061,

DESDE SU PUESTA

EN MARCHA MAS DE
45.000 UNIVERSITARIOS
HAN PARTICIPADO EN
“AGARRATE A LA VIDA”

Samur, helicopteros, etc.) o en atencion hospitalaria, en
colaboracién con una persona parapléjica o tetrapléjica
cuya lesion medular se haya producido por un accidente de
tréfico y que es, a su vez, técnico de seguridad vial.

Apoyandose en material audiovisual, los ponentes abordan
las causas de los siniestros (distracciones, alcohol y drogas,
velocidad, fatiga, etc.), las medidas preventivas y sus
consecuencias (las principales lesiones y los problemas
fisicos, psicolégicos, familiares y sociales que se derivan).

Durante las conferencias también se explican las normas
basicas de actuacién en caso de accidente, basadas en

el sistema PAS (Proteger-Avisar-Socorrer). Los asistentes
reciben distintos tipos de material divulgativo, en el que
se recogen las conclusiones mas relevantes de lo expuesto
por los ponentes.

Las charlas incluyen técnicas para poner en evidencia el
impacto de los accidentes a través de ejemplos practicos.
Por ejemplo, se desafia a un grupo de voluntarios a que
intenten doblar un volante y, posteriormente, se les ensefa
un volante deformado como resultado de un accidente.

O se muestra un casco roto tras un brutal impacto y se

le pide a algun universitario que intente hacer lo mismo
golpeando un casco nuevo.

A través de una aplicacién mévil, los estudiantes
universitarios que asisten a las conferencias pueden valorar
el contenido de las mismas y dejar constancia de sus
conocimientos y actitudes sobre seguridad vial.




«“TE PUEDE PASAR"”

Para llegar a los niflos y adolescentes, desde el afio 2010
la Fundaciéon Mutua Madrilefia también apoya a Aesleme
en el programa Te puede pasar para la prevencion de la
siniestralidad entre nifios y adolescentes.

En el marco de esta colaboracién, en 2018 se llevaron

a cabo alrededor de 300 conferencias en centros de
ensefanza primaria y secundaria y en centros de menores
de la Comunidad de Madrid. En ellas participaron mas de
15.000 niflos y adolescentes.

A lo largo de dos horas, un equipo de profesionales
formado por un médico o enfermero y una persona con
una lesion medular producida por un accidente abordan
las causas que producen los accidentes y las formas de
evitarlos, cudles son sus consecuencias y como actuar en
caso de siniestro para no agravar las lesiones existentes.

Para comunicar mejor con el publico infantil, las
presentaciones se realizan de forma amena y atractiva, con
videos ilustrativos, y se adaptan a las edades de

los asistentes. Posteriormente tiene lugar un coloquio

MAS DE 15.000 NINOS

Y ADOLESCENTES
PARTICIPARON EN

300 CONFERENCIAS
ORGANIZADAS EN SUS
CENTROS DE ENSENANZA

en el que los nifos aclaran dudas o piden mas informacion.

Grupo Mutua Madrilefa
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COLABORACION INSTITUCIONAL

La Fundacién Mutua Madrilefia colabora con distintos
agentes implicados en la prevencién de la siniestralidad
vial en Espafa.

« CARTA EUROPEA DE SEGURIDAD VIAL

Mutua Madrilefa firmé en 2010 la Carta Europea de
Seguridad Vial. Esta iniciativa es una plataforma de
accién integrada por empresas, asociaciones, centros
de investigacién y organismos publicos que asumen
el compromiso de llevar a cabo acciones concretas y

COLABORACION CON LA FUNDACION
PARA LA MAGISTRATURA

Mutua Madrilefa colabora desde 2008 con la
Fundacion para la Magistratura en diversos proyectos
formativos en el sector del seguro, con el propésito de
reducir los litigios y agilizar las indemnizaciones

por accidentes de trafico.

En este marco de colaboracién, en 2018 se
organizaron las X Jornadas sobre Responsabilidad Civil
y Seguro, en las que se debatié sobre la evolucion del
seguro en la era digital, el futuro de las pensiones o la
imprudencia en el ambito de la responsabilidad

civil del automovil.

Las sesiones contaron con la participacion de
diferentes personalidades de la judicatura, como Carlos
Lesmes, presidente del Tribunal Supremo y del Consejo
General del Poder Judicial, o Manuel Almenar,
presidente de la Asociacion Profesional de la
Magistratura. También asistio6 el presidente de Mutua
Madrilefa, Ignacio Garralda.

compartir sus buenas practicas para contribuir a resolver
los problemas de la seguridad vial en Europa.

El objetivo principal de la carta, que ya cuenta con miles
de signatarios, es ayudar a reducir el nimero de victimas
mortales de los accidentes de tréfico.

Como firmante de la Carta Europea, Mutua Madrilefia
refuerza su compromiso de realizar estudios sobre
siniestralidad a través de su fundacion para profundizar
en el conocimiento de los factores determinantes

de los accidentes.
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